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Un método eficiente para evitar la pérdida de datos

Introduccion

Todos tenemos informacidén o datos que no queremos perder protegemos como sea
posible. Pero es imposible proteger contra la falla electrénica de un disco duro, o
cualquier otro tipo de dispositivo cual guarda nuestra informacion. Lo peor de todo es
que después de una falla, es imposible recuperar los documentos. Hasta los fabricantes
de discos, imprimen una nota importante, cual dice que la compania no es responsable
por la perdida de informacién. Recuerden que formatear o particionar un disco duro en
accidente no es falla del disco, pero del usuario. En la mayoria de casos, es posible
recuperar los datos, lee mas aqui

¢Crees que estas a salvo si tienes dos discos para hacer un respaldo o backup de tu
informacion? Que tal si tu fuente de poder falla y te dafia ambos discos? Esto ha pasado
muchas veces. O que tal si usas dos computadoras diferentes para guardar tus datos.
¢No es posible que una falla eléctrica o incendio te dafie ambas computadoras? Esto
también ha ocurrido muchas veces.

¢Entonces, que podemos hacer para evitar la perdida de datos cuales son muy
importantes? El siguiente es un método eficiente de guardar informacion para que nunca
sea perdida. Los datos o informacién, deben ser guardados en los siguientes:

El Triple Respaldo

1. Disco duros, ZIP/Jazz drive, memoria flash, etc

La recomendacién es guardar en varios discos, en diferentes computadoras si es posible.
Es importante tener dispositivos de calidad, cuales tienen reputacidon de ser buenos.
Menciono esto porque existen muchos fabricantes muy respetados, pero todos han
fabricado un producto que tuvo muchas fallas en el mercado. Yo siempre evito el uso de
discos fabricados por Maxtor.

Para otros, como memoria flash, discos zip, etc, si no estan en uso, estos debieran de
ponerse dentro de su case plastico y guardado en un lugar seguro, donde la temperatura
sea fresca y no calurosa. El case plastico es importante ya que previene la entrada de
polvo y dafo fisico.

Siempre se debe de evitar el uso de disquettes (discos floppies). Este método de guardar
informacion se ha mostrado el mas fragil, lento e inestable.

2. Discos Opticos (CD, DVD, etc)



Los CDs o DVDs son muy flexibles, ya que te permiten hacer muchas copias de
seguridad. El problema es que son sensibles, y si el disco no se puede leer, es posible
que hayas perdido todo. Por eso tienen que ser guardados cuidadosamente donde la
temperatura sea fresca y no calurosa, dentro un case plastico para evitar el polvo o dano
fisico. Es tambien importante evitar la limpieza del disco lo mas posible, ya que la
limpieza puede causar rayos pequefos a la superficie del CD o DVD.

Esto incluye mucho. Puede ser la computadora de un amigo o familia en otra ciudad o
pais, a cual tienes acceso por FTP, http, acceso remoto, etc. También puede ser espacio
gque hayas comprado en linea, cual puedes usar para hacer respaldos o copias de

seguridad / backups de tus archivos. Comprando espacio en linea es muy eficiente, ya
que las compafias tienen sistemas de respaldo o backup cual evita la perdida de datos.
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