
Una vida más larga y saludable para tu laptop o portatil

Introducción

Las laptops son pura comodidad a donde sea que las llevemos, lamentablemente por esta comodidad se paga más dinero. Todo
dispositivo (hardware) en las laptops o portatiles es construido en una versión "mini" de computadoras normales (desktops). Esto hace
que las laptops sean más sencillas y vulnerables. Asi como cualquier otra computadora, los componentes de las laptops tienen una
vida limitada. Un día se tendrá que dañar el disco duro, el motherboard o el procesador, este limite lo decide el trato que le das a tu
laptop. Por eso es importante cuidarlas, darle su mantenimiento y tratar de alargarle la vida. No dejen de ver mi video sobre como
cuidar las portatiles, haz clic aqui

Como hacerlo

Cooling o Enfriamiento

Como explicado en mi sección abanicos el cooling de cualquier componente electrico es esencial, y para ustedes que usan laptops,
creo que ya se han dado cuenta de esto al usar sus laptops por 10 minutos y tenerlas sentadas en sus rodillas. Al calentarse una
laptop, más esforzada va a trabajar, y esto poco a poco le quita vida y buena salud. Existe una manera de enfriarla y eso es usando un
Laptop Heat sink como vemos en estas imagenes.

 

El disipador o heatsink para laptops no es esencial, pero si usas tu laptop en un escritorio por mucho tiempo, vale la pena tener uno.
Yo he hecho pruebas con varios de estos, y los mejores resultan ser los que son conectados al puerto PS/2 o USB. Este en particular,
hecho por la compañia Bytecc es sumamente comodo, ya que trae botones On/Off y dos abanicos súper rápidos rotando
increiblemente a 4500 RPM. Los dos abanicos soplan aire directamente a los componentes que más se calientan asi como el RAM,
Disco duro, CD-ROM etc. El aire despues es sacado por los lados y es notable la temperatura de tu laptop antes y despues de usar uno
de estos "Laptop Heatsinks".

Mantenimiento

Este es otro requerimiento para mantener una laptop saludable y alargarle la vida. Una cosa que muchas personas no entienden es,
que más archivos tiene en un disco duro, más lento y más trabajo tiene que hacer. Esforzando más a otros componentes y
produciendo más calor. De la misma manera, un disco duro cual no haya sido defragmentado, va a ser más esforzado, ya que va a
durar más tiempo en buscar, leer y escribir archivos. De veces en cuando tambien es importante limpiar la laptop brevemente. No la
destapes o te pongas a inventar con los componentes de adentro si no tienes idea de lo que haces, esto es muy riesgoso. Pero es
necesario ir limpiando, aunquesea despolvando para que con el tiempo no se acumulen bacterias, polvo o otras cosas que le pueden
hacer daño a tu laptop. Es bueno leer mi sección de Mantenimiento.

Limpieza

La humedad es un enemigo de laptops/portatiles. Muchas personas empiezan a tener problemas con el teclado, por ejemplo, al
punchar la tecla A sale una H. Otras laptops se apagan o reinician debido al sobrecalientamiento. Es importante, con aire comprimido,
despolvar entre los ventiladores y disipadores de la laptop (no hay que destaparla) y tambien el teclado. Esto evita que se acumule
polvo y otro material, cuales pueden producir problemas en el teclado o sobrecalientamiento.

Carrying Case

Como las laptops se hicieron para ser cargadas donde sea, es importante en "donde la cargamos". Se inteligente, tienes en tus manos
un aparato caro y sencible entonces ¿Porque no ofrecerle buena protección? Cuando vayes a elegir unos de estos para tus laptops, no
pienses en dinero, piensa en tu laptop. Existen muchos modelos de estos, algunos ofrecen buena protección otros no. Yo he visto
algunos que hasta dejas caer la laptop y no le pasa nada. Nosotros no somos perfectos, a veces se nos caen las cosas, las chocamos
contra las paredes y otros accidentes. Por eso es bueno elegir un buen Carrying Case para tu laptop y asi ofrecerle mucha protección.



Manejo

Ya habiamos dicho que es muy sencible una laptop, y el manejo de ella es muy importante.
- Tratala con cuidado, no la voltees o la pongas boca abajo mientras este encendida.
- Para mejor duración de la pila (bateria), aunquesea una vez cada 2 meses, deja que la pila se descargue por completo hasta que se
apague la laptop sola, y despues recargala completa.
- No dejes la laptop en superficies calientes o debajo del sol.
- No dejes tu laptop sola, sin atender, esto no te dará tiempo de despedirte de ella y jamas la volverás a ver.
- Cuando cargues tu laptop de punto A a punto B, trata de no dejarla caer ni chocarla contra otras superficies.
- Al poner tu laptop en una mesa o en cualquier superficie hazlo con calma, asi como si fueras a poner un bebe en su cama. Hasta
dejando caer una laptop a una altura de 1 Cm puede causarle mucho daño o inestabilidad.
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